
Lieber Sportlerinnen, liebe Sportler, liebe Betreuungspersonen! 
 
Hier ist sie nun, die versprochene Online-Lösung für das Gesundheitstagebuch! Damit haben wir eine 
gesicherte Plattform für die Erfassung der in unserem Präventionskonzept vorgeschriebenen 
Gesundheitsdaten.  
 
Ab sofort ist ausschließlich diese Lösung zu verwenden.  
 
Hier eine Kurzanleitung dazu: 
 
Bitte klickt dazu jeden Morgen auf den folgenden Link: 
 
https://infoskophost.de/c?d=SJBTZSEAPNDKGFPO3V8I7PMWNWM7P1V3&sessionUUID=PYxIIu1QEL
hlw4GL2MaH1VYyIUVEdAvt 
 
Danach akzeptiert Ihr die Datenschutzerklärung und füllt das Formular aus.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://infoskophost.de/c?d=SJBTZSEAPNDKGFPO3V8I7PMWNWM7P1V3&sessionUUID=PYxIIu1QELhlw4GL2MaH1VYyIUVEdAvt
https://infoskophost.de/c?d=SJBTZSEAPNDKGFPO3V8I7PMWNWM7P1V3&sessionUUID=PYxIIu1QELhlw4GL2MaH1VYyIUVEdAvt


Bei "Grund des Scans" wählt Ihr einfach "Datenaktualisierung" aus. Anschließend noch das Hakerl bei 
"Meine Kontaktdaten merken" setzen, dann braucht Ihr Eure persönlichen Daten nicht jeden Tag 
aufs Neue auszufüllen. Jetzt noch auf "Senden" klicken, das ist alles.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Eine kleine Erklärung noch:  
 
Die Software, die wir für das Gesundheitstagebuch verwenden, kommt aus dem Medizinbereich. Sie 
wird in Deutschland und Österreich in Arztpraxen verwendet, daher ist die Terminologie auf diese 
Personengruppe abgestimmt (z. B. "Patienten"). Einige Dinge sind für uns nicht relevant und können 
ignoriert werden (z. B. "Haben Sie schon einen Termin?"). Wichtig ist nur, die Fragen zum 
Gesundheitszustand zu beantworten. 
 
Viele Grüße 
 
Ewald Roth und das KA-Team 
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