28. Internationales Karate-Camp
in Furstenfeld 16.-19. August 2018

Ort:

JUFA Hotel Furstenfeld - Sports Resort
Burgenlandstrale 15, 8280 Furstenfeld Tel: +43(0)5/7083-254

E-Mail: h.fuerstenfeld@jufa.eu www.jufa.eu
Trainer:
Kalman Szabo/Osterreich Kata Shotokan
Antonio Oliva Seba/Spanien Kumite
Terry Daly/England Kumite
Pavol Hluch/Slowakei Kata Goju Ryu
Dr. Giinther Tonn/Osterreich Klassisches Shotokan

Selbstverteidigung
Gerhard Jedliczka Kumite

Beginn:  Donnerstag, 16. August um 09:00 Uhr
Ende: Sonntag, 19. August um 13:30 Uhr
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Inhalte:

e Kata-Training Shotokan und Goju-Ryu

e Kata-Training flr Unter-, Mittel-, und Oberstufe

e Kata-Training fur Wettkampfer

e Prifungsvorbereitung

e Kumite-Training fiir Einsteiger, Fortgeschrittene und Wettkampfer
e Kumite-Training mit Kdmpferprofilen

e Realistische Selbstverteidigungstechniken

e Verldangerung der Priferlizenz

e Ubungsleiter-, Lehrwarte- und Trainerfortbildung

Kyu- und Danprﬁfung: Sonntag, 19. August ab 14 Uhr (eigene Ausschreibung)

Kosten:

Bei Bankiberweisung bis 10.August 2018 auf das Konto der Volksbank Steiermark,
IBAN AT82 4477 0255 1794 0000

Verwendungszweck ,Sommercamp 2018"

Erwachsene: 100€ Jugendliche unter 14 Jahren: 60 €

Bei Barzahlung vor Beginn vor Ort
Erwachsene: 120€ Jugendliche unter 14 Jahren: 80 €

Anmeldung: Uberweisung bzw. Barzahlung gelten als Anmeldung.

Zimmerbestellung: AusschlielRlich Gber das JUFA Firstenfeld; Kennwort ,Karate-Camp*“
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Zusatzliche Freizeit- und Sportmoglichkeiten:

e Jeden Tag GRATIS ins Freibad! Gaste des JUFA Firstenfeld erhalten ab sofort taglich einen
kostenlosen Eintritt fiir das Freibad Fiirstenfeld. Das groRte Beckenbad Osterreichs bietet
neben 23.000 m2 Wasserflache und herrlichen Ruhewiesen auch Action und Entspannung
mit Sprungturm, neuer Speedrutsche, Breitrutsche, Kinderspielplatz, diversen
Sporteinrichtungen und sogar Gratis-Internet. http://www.dasfreibad.at/

e Gratisbenutzung des INJOY Fitness- und Wellnessclubs im JUFA Firstenfeld
http://www.injoy-fuerstenfeld.at/

Weitere Auskiinfte:

Gerhard Jedliczka: 0664-4614486 gerhard.jedliczka@karate-stmk.at

Mit freundlichen GriRen

ke

Gerhard Jedliczka

) 1
@ ko KARATE @y kapare  —ASVO
B AUSTRIA STEIERMARK Allgemeiner Sportverband

Osterreichs



