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Osterreichische Trainerausbildung

Abteilungsvorstand: Sekretariat: Telefon: E-Mail:
Prof. Mag. Wolfgang Hartweger Claudia Ebner +43 1 4277 27920 claudia.ebner@bspa.at
Ausschreibung

zur Osterreichischen Diplomtrainerausbildung fir
Kampfsportarten (Jiu Jitsu, Judo, Karate, Kickboxen, Ringen u.
Taekwondo) 2018/20

Ausbildungsleitung:

Bundessportakademie Wien - Abt. Trainerausbildung: Mag. Wolfgang Hartweger
in Kooperation mit den jeweiligen Ausbildungsleitern der Fachverbande.

Ausbildungsziel:.

Entwicklung von Spitzentrainerinnen, die in der Lage sind, die komplexen Anforderungen des Leistungs-
u. Hochleistungssports zu bewaltigen

Zielgruppe:
Ausgewahlte Trainertalente d. Verbande, Nationaltrainerinnen, Ausbildungsleiter
Ausbildungsaufbau:

Der Kurs gliedert sich in 4 sportartiibergreifende Module und 5 - 7 spartenspezifische Ausbildungsteile. In
Summe sind 200 Unterrichtseinheiten am Kursort zu bewaltigen. Zusatzlich sind noch nationale. u.
internationale  Hospitationen, ~ Wettkampf- und  Trainingsbesuche, sowie selbstorganisierte
Mikrolerngruppen zu organisieren.

Ausbildungstermine: (Sportartiibergreifende Module):

1. Teil: Mo. 22.10.2018 - D0.25.10 2018 BSFZ Schielleiten

2. Teil: Di. 11.12.2018 - Do. 13.12.2018 BSFZ Schielleiten

3. Teil: Di. 12.03.2019 - Do. 14.03.2019 BSFZ Schielleiten

4. Teil: Abschlussmodul (nach Absolvierung sdmtl. Spezialteile) — Frihjahr 2020
Komm. Abschlussprifung : Frithjahr 2020

Ausbildungstermine fiir den Spezialteile werden zu Beginn des 1.Kursteiles bekanntgegeben. Durch den
modularen Aufbau und eine flexible Organisation mit den Fachverbdnden gewahrleisten wir die
Vereinbarkeit berufl. Téatigkeit im Leistungssport auf der einen Seite und Anforderungen der
Trainerausbildung auf der anderen Seite.

Anmeldeschluss und Anmeldevorgang:

Die Anmeldung erfolgt ausnahmslos (iber den zustandigen Fachverband. Anmeldeschluss: 1. Mai 2018



Selektionskriterien:

1. Abgeschlossene Staatl. Trainerausbildung

2. Mehrjahrige Erfahrung als Trainerln im Leistungssport (Beschreibung d. Trainerlaufbahn)
3. Praxisnachweis (Betreuung v. Kaderathleten, Erfolgsbilanzen,..)

4. Empfehlung durch den Fachverband

Anwesenheitspflicht:

Grundsatzlich besteht wahrend der Ausbildung 100 % -ige Anwesenheitspflicht. Fehlstunden werden nur
in nachvollziehbaren, begriindeten Féllen im Ausmaf von 10 % der Gesamtausbildungsdauer akzeptiert.
Versaumte Unterrichtseinheiten sind kompensationspflichtig.

Des Weiteren weisen wir darauf hin, dass einige Unterrichtseinheiten durch Gastreferenten in englischer
Sprache abgehalten werden. Wir empfehlen unseren Teilnehmerinnen aus diesem Grund ihre
Englischkenntnisse entsprechend aufzubessern.

Kurskosten:

Fir den Regelunterricht (200 Unterrichtseinheiten) fallen keine Kosten an. Fahrtkosten, Aufenthaltskosten
u. Kosten f. Hospitationen, sowie Wettkampf — und Trainingsbesuche sind von den Teilnehmerinnen
selbst zu tragen.
. Die Vollpensionspreise/Fordertarif finden Sie auf der Homepage der
BSFZ unter www.bsfz.at .
Fir Fragen rund um Quartier, Verpflegung, etc. steht Ihnen das Bundesport- und Freizeitzentrum
telefonisch zur Verfigung. Die Aufenthaltskosten sind im Laufe der einzelnen Kurswochen zu begleichen.

Unterkunft und Verpflegung im Bundessport- und Freizeitzentrum, Stornobedingungen und
Stornoversicherung:

Das Quartier inkl. Vollpension in den Bundessport- und Freizeitzentren ist fiir alle Kursteilnehmer fiir die
gesamte Kurszeit vorreserviert.

Mit der Anmeldung zum Kurs akzeptieren die Kursteilnehmer/innen gleichzeitig die Stornobedingungen der
Bundessporteinrichtungen GmbH fiir alle Kursteile.

STORNIERUNGEN werden nur bei rechtzeitiger und begriindeter Absage durch den Teilnehmerln
personlich im jeweiligen BSFZ - Standort akzeptiert.

STRORNOBEDINGUNGEN:

Die Frist fur eine kostenfreie Stornierung endet 2 Monate vor Kursbeginn. Bei spaterer Stornierung bis 4 Wochen
vor Kursbeginn wird ein Reuegeld in Hoéhe von 3 Nachtigungsgebiihren, 2 Wochen  vorher alle
Néachtigungsgebtihren und danach die gesamten Aufenthaltskosten berechnet. Die Kontaktdaten werden im
Bedarfsfall dem jeweiligen BSFZ - Standort zur Verfiigung gestellt.

STORNOVERSICHERUNG:
Auch im Falle einer Erkrankung oder Verletzung tritt die oben angefilhrte Stornoregelung in Kraft. Daher
empfehlen wir Ihnen dringend den Abschluss einer Stornoversicherung. Informationen hierzu finden Sie auf dem
Beiblatt der Europaischen Reiseversicherung.Die Zimmerzuweisung erfolgt zu Kursbeginn.
Teilnehmerinnen die nicht im Bundessport- und Freizeitzentrum wohnen, wird seitens der einzelnen BSFZ
eine Anlagebeniitzung verrechnet.

Wien, am 19.02.2018



