
 
 
 
 

ÖSTERREICHISCHER KARATEBUND 
 
 

Kumite Trainer OZ Linz and Dornbirn Juan Luis Benítez Cárdenes – Tel. +43 676 733 0713 – juanluisbenitez72@gmail.com 
 

Österreichischer Karatebund – Dr. Adolf Schärf Straße 25 – 3100 St. Pölten – Tel./Fax +43-2742 258 794 
www.karate-austria.at – ZVR 720004573 – DVR 1038869 – IBAN AT57 1200 0323 1522 4100 

 
 
 

TRAININGSLAGER SAALFELDEN  
 

Ort:   

Alm 34 
Almerweg 43, Saalfelden, Saalfelden am Steinernen Meer 

Saalfelden, Salzburg, Austria 5760 

 

Trainingszeiten:  

Mo. 4. September 

11:30 – 13:00 Wettkampftraining  

17:00 – 18:30 Wettkampftraining  

Di. 5. September 

9:30 – 11:00 Wettkampftraining  

17:00 – 18:30 Wettkampftraining  

Mi, 6. September 

8:30 – 9:45 Wettkampftraining  

 

Trainer: 

Bundestrainer Juan Luis Benítez Cárdenes  

 

Teilnehmer: 

WettkampfsportlerInnen / TeilnehmerInnen Lion Cup U16 – U21     

Nationalteam allg. Klasse  

 

Ausrüstung:  

Karate Gi mit Schutzausrüstung / Sportanzug + Sportschuhe 

 

Kostenübernahme:    
Die Trainingseinheiten sind von den jeweiligen AthletInnen selbst zu finanzieren.  

 

Unterkunft: 

04.-06.09.17 
Alm 34 

Doppelzimmer mit Frühstück für 23€/Tag und Person 

 

Anmeldung: 

Die Buchung für das Hotel erfolgt ausschließlich über Ivo Vukovic karate@karate-pinzgau.at .  
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